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Elena Bregenzer (18) riickt seit
zwei Jahren freiwillig aus — als
Aubings einzige Feuerwehrfrau

AUBING Ob bei GroBbrédnden oder Hochwasser - seit 150
Jahren riickt die Freiwillige Feuerwehr Miinchen (FFM) bei
Notféllen aus. Tag und Nacht sind Ma@nner und Frauen wie
die Aubingerin Elena Bregenzer (Foto) einsatzbereit. ,Es
macht SpaB, auch wenn manche Félle einen nachdenklich
stimmen®, sagt die 18-Jdhrige, die die einzige Frau in ihrer
Einsatzabteilung ist. Warum fiir sie ein Traum in Erfiillung
gegangenist—und wie die FFM ihr Jubildum feiert > SEITE 6

Sie brennt f.\

Wir feiern 10 Jahre Hallo Miinchen - ein Gewinn

‘ fiir unsere Leser: Heute verlosen wir einen ein-
Dessauerstr. 10 - 80992 Miinchen - Tel. (089) 14 98 15-820 - info@hallo-muenchen.de wiichigen Wander-und Wellness-Urlaub! > S. 10
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LECHNERS FRISEURE

Maajuba Karrimi
Stylistin

LECHNERS FRISEURE setzen neue
Mafistdbe, lhrem Ruf bin ich deshalb
gerne gefolgt.

Planegger Str. 9a
Anmeldung: 834 40 31
www.friseur-muenchen.de

Diener Gottes

Markus Lentner (48) betreut
die 22 500 Ministranten in der
Didzese. Wieso er mit 4000 der
jungen Diener Gottes bei Papst
Franziskus war > SEITE 8
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+ Oster-Nesterl im Griinen verste-
cken kénnen - siehe Wetter

== Handwerker ohne Handwerks-
zeug (Perle-Kolumne, 5. 2)

4-TAGESWETTER

Do, 24.3. Ly Fr, 25.3.
Wolkig Heiter
6°C 9°C

Sa, 26.3. So, 27.3.
Warm : Super
10°C 157

Metzgerel Hirschvogel

Metzgerei - Imbiss

Laufend frisches bayerisches Lamm und Spanferkel

Wir winschen frohe 05rerra'ge

Qualitit, die man schmeckt!

Wir beziehen unser Rind- und Kalbfleisch von regionalen
Bauern und das Schweinefleisch von der
biuerlichen Erzeugergemeinschaft aus Schwiibisch Hall,

Altostralle 19 - 81245 Miinchen
Telefon 8633530

Volkartstralie 21 - 80634 Miinchen
Telefon 161132 - Fax 162074

Kleiner Hofladen

(Inh. Monika Hagl)

Fur das Osterfest:
Biolandhendl,
Schweinefleisch 4f
und
Aubinger

Rindfleisch u

sowie '

buntgefarbte Ostereier

- Offnungszeiten:
Do. + Fr. 9.00-13.00 Uhr
" 15.00-18.00 Uhr
Sa. 8.00-13.00 Uhr

UbostraBe 27 - 81245 Miinchen
Telefon 0179/5144848
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Sie geht fiir uns
durchs Feuer

Allein unter Mannern: Elena Bregenzer (18) ist
die einzige Frau in Aubing, die im Brandfall
freiwillig anriickt — in ganz Miinchen sind es 97

An ihren ersten Einsatz kann
sich Elena Bregenzer noch ge-
nau erinnern. Sie war gerade
erst 16 Jahre alt geworden, als
sie mit thren Kollegen von der
Freiwilligen Feuerwehr in Au-
bing zu einem angeziindeten
Auto gerufen wurde. ,,Ich hatte
noch nie so hohe Flammen ge-
sehen. Es war beeindruckend
und bedngstigend zugleich®,
sagt die heute 18-J3hrige. Seit-
dem hat Aubings einzige Feu-
erwehrfrau viele Ungliicksfalle
erlebt - manche hinterlassen
ein mulmiges Gefiihl.

»Wir hatten in den vergan-
genen Wochen einige Selbst-
morde. Es haben sich junge
Menschen, die gerade mal 20
Jahre alt waren, vor die S-Bahn
gestiirzt”, erzdhlt sie. ,Da
frage ich mich schon, was sie
dazu bewegt hat. Was ist so
schlimm, dass man sich tétet?”
Wenn Bregenzer noch Wochen
spater an diesen Ungliicksor-
ten vorbeifdhrt, ist ihr unbe-
haglich. Dennoch wiirde sie im
Leben nicht daran denken, ihr
Ehrenamt niederzulegen.

,lch wollte schon immer zur
Freiwilligen Feuerwehr und
helfen®, sagt die 18-J3dhrige.
Bei einem Fest in Aubing hat
sie sich schlief8lich 2013 einen
Ruck gegeben und am Info-
stand der drtlichen Einsatzab-
teilung angemeldet. Dass sie

die einzige Frau im Team sein
wiirde, hat sie nicht gestort:
»ES gibt dadurch einfach weni-
ger Zickereien."”

Kurze Zeit spdater begann Bre-
genzer ihre Ausbildung mit
dem Grundlehrgang ,.Trupp-
mann eins“. Pro Neuzugang
gibt die Freiwillige Feuerwehr
Miinchen (FFM) rund 3000
Euro fiir personliche Schutz-
ausriistung und Uniform sowie
zusdtzlich 5000 Euro fiir die
Ausbildung aus. 97 Prozent
der 952 aktiven Mitglieder der
FFM, davon 97 Frauen, haben
den Lehrgang Atemschutzge-
ratetrager absolviert. ,,Damit
darf man beispielsweise zum
Loschen in ein brennendes
Haus“, erkldrt Bregenzer. ,,Den
mache ich im Herbst.*

Doch auch danach kinne Bre-
genzer weitere vertiefende
Lehrgdange machen. ,Man hat
bei uns nie ausgelernt”, sagt
sie. Einmal seien sie beispiels-
weise zu einer verzweifelten
Mutter gefahren. Ihre Tochter
hatte sich in der Waschmaschi-
ne verstecken wollen - und
war mit den Beinen bis zum
Bauchnabel steckengeblieben,
Mit Spiilmittel als Gleitmittel
wurde das M&ddchen befreit.
»Ihm ist nichts passiert”, sagt
die Feuerwehrfrau. ,,Auch des-
halb ist es eine schone Erinne-
rung.* Marie-Anne Hollenz
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Bewerben Sie sich jetzt:
telefonisch unter

= 089/149815-150
= per E-Mail unter

werden!

® Jeden Mittwoch und/oder Samstag in einem
| Verteilgebiet in Ihrer Nahe.

- bewerbung@hallo-logistik.de
~¢” Infos: www.hallo-logistik.de
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150 JAHRE FFM
So wird gefeiert

Die Freiwillige Feuerwehr Miinchen
(FFM) wird 150 Jahre alt und feiert
das mit diversen Veranstaltungen
im Rahmen der ,Firetage®“. Einer
der Hohepunkte des Jubildums-
jahres ist das Firetage-Festival,
welches am Samstag und Sonntag,
23. und 24, April, jeweils von 10
bis 17 Uhr auf der Theresienwie-
se stattfindet. Etwa 100 Organi-
sationen und Vereine bieten dort
ein breites Programm fiir Kinder,
Jugendliche und Erwachsene. Au-
Berdem findet am Sonntag, 29. Mai,
auf der LudwigstralRe von 11 bis 14
Uhr die Firetage-Parade statt. Unter
dem Motto ,,Historisch und Hightech”
prasentiert die FFM 150 historische
und 200 moderne Einsatzfahrzeuge
der Feuerwehr Miinchen und vielen
weiteren Feuerwehren, Vereinen und
Oldtimer-Freunden aus dem In- und
Ausland. Doch auch vor Ort wird ge-
feiert: Ob Obermenzing, Allach oder
Forstenried - die Einsatzabteilungen
in den verschiedenen Vierteln prdsen-
tieren sich iiber das Jahr an verschie-
denen Tagen. Ndhere Infos dazu unter
www.firetage.de.

Aubings einzige Feuerwehrfrau: Mit ihrem Ein-

Hallo Miinchen-Interview

i/, A | 9 B tritt in die drtliche Einsatzabteilung ist fiir Elena
. Nd Bregenzer ein Traum in Erfiillung gegangen.

,,952 Ehrenamtliche - vom Schiiler bis zum Professor“

Seit seiner Jugend ist Rupert
Saller (Foto) von der Freiwilli-
gen Feuerwehr fasziniert. Doch
erst ein Freund brachte den
heute 55-jdhrigen Allach-Un-
termenzinger 1978 dazu, bei
der Einsatzabteilung Allach
einzusteigen. Seitdem ist der
Geschéftsfiihrer eines Versi-
cherungsmakler-Biiros stets
abrufbereit und war bei vielen
Einsdtzen dabei. 2002 wurde
Saller zum ehrenamtlichen Lei-
ter der Freiwilligen Feuerwehr
Miinchen (FFM) gew&hlt. Wel-
che Herausforderungen diese
meistern muss, erkldrt er im
Hallo-Interview.

Herr Saller, miissen Ihre Leute
oft eine Katze vom Baum holen?

munuhen

Apotheken-
Notdienste

T 0800-0022833

Apothekennotdienste-Hotline
der deutschen Apotheker
kostenlos aus dem deutschen Festnetz
22833 vom Handy (max. 689 Cent/Min.)

http://www.blak.de/
notdienstplan-suche.html

»0h, das kommt eher selten
vor. Fiir diese Einscitze wird nur
wenig Personal bendtigt, wes-
halb sich um solche Fille die
Berufsfeuerwehr kiimmert. Wir
sind alle ehrenamtlich titig und
fahren bei Arbeits-, Verkehrs-
und Schienenunfiillen sowie
Brinden und Unwettern wie
beispielsweise bei Orkan Niklas
im Stadtgebiet oder sogar beim
Hochwasser in Passau raus.“

Wie viele Einsitze fahrt denn
die FFM im Jahr?

,»ES sind rund 4000. Die Berufs-
feuerwehr hat ohne Rettungs-
diensteinsdtze iber 20 000.
Allerdings sind wir im Ranking
bayernweitan vierter Stelle — vor
uns nur drei Berufsfeuerwehren.
Das ist beachtlich! Unsere Auf-
gaben werden auch nicht weni-
ger, und wir stehen sténdig vor
neuen Herausforderungen. So
waren wir auch bei der Fliicht-
lingshilfe am Hauptbahnhof
und wiihrend des Terroralarms
an Silvester im Einsatz.*

Wie stark ist denn die FFM?

.Wir haben 22 Standorte und
952 aktive Mitglieder. Die Be-
rufsfeuerwehr hat zehn Standor-
teund 1485 Beamte im Einsatz.”

Fiir die FFM ist das eine beacht-
liche Zahl. Liisst sich denn das
Ehrenamt so gut mit dem Beruf
vereinbaren?

LLaut Gesetz diirfen einem Feu-
erwehrler durch sein Ehrenamt
keine Nachteile entstehen. In
der Praxis ist sicherlich Finger-
spitzengefiihl zwischen Arbeit-
geber und Arbeitnehmer ge-
fragt — schlieflich sind wir 24
Stunden, sieben Tage die Woche
liber Funkpiepser erreichbar.
Die Miinchner Arbeitgeber sind
der FFM aber iiberwiegend posi-
tiveingestellt. So haben wir vom
Schiiler bis zum Professor und
vom Selbststéiindigen bis zum
Beamten alle Berufsgruppen bei
uns vertreten. Darauf sind wir
stolz.” Interview: Marie-Anne Hollenz



